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INCONTRI PISANI
DI ENDOCRINOLOGIA
E METABOLISMO

ENDOCRINOLOGIA:
UNA DISCIPLINA IN CONTINUA EVOLUZIONE

INCONTRO EX ALLIEVI ENDOCRINOLOGIA PISANA
Programma Scientifico (NO ECM)

09.00 - 09.15

09.15 - 09.30

09.30- 11.30

~ 11DICEMBRE 2026

Registrazione dei partecipanti
Saluto del Presidente - Furio Pacini (Siena)

La citologia tiroidea: cosa c'e di nuovo?
Moderatori: Furio Pacini (Siena) - Paolo Vitti (Pisa)

09.30 - 10.00
10.00 - 10.15
10.15-10.30
10.30 - 11.00

11.00 - 11.30

La nuova classificazione italiana della citologia tiroidea - Alessio Basolo (Pisa)

Pitfalls in citologia tiroidea: approccio a casi atipici - Agnese Proietti (Pisa)

Testing molecolare in citologia tiroidea: quando, come, dove? - Elisabetta Macerola (Pisa)
Il nodulo a citologia indeterminata: la gestione clinica

Teresa Rago (Pisa), Caterina Venturi (Pisa)

Questions and Answers

11.30 - 12.00

ASSEMBLEA DEI SOCI

Basolo Alessio (Pisa)
Macerola Elisabetta (Pisa)
Pacini Furio (Siena)

Rago Teresa (Pisa)
Venturi Caterina (Pisa)
Vitti Paolo (Pisa)

Proietti Agnese (Pisa)

12.30 - 13.00
13.00 - 13.15

13.15-14.45

PROGRAMMA SCIENTIFICO ECM

Registrazione dei partecipanti
Cerimonia Inaugurale
Rossella Elisei, Giuseppe Penno, Ferruccio Santini, Filomena Cetani

Sessione 1 - Carcinoma tiroideo: approcci diagnostico-terapeutici personalizzati
in base al grado di rischio di recidiva o persistenza di malattia
Moderatori: Rossella Elisei (Pisa), Furio Pacini (Siena), Gabriele Materazzi (Pisa)

13.15-13.35
13.35-13.55
13.55-14.15
14.15-14.35
14.35 - 14.45

14.45-16.15

La sorveglianza attiva nei piccoli carcinomi - Eleonora Molinaro (Pisa)

La lobectomia: quando e per chi nei carcinomi papillari e TIR3B - Leonardo Rossi (Pisa)
Il radioiodio nel rischio intermedio - Maria Grazia Castagna (Siena)

Quando e a chi iniziare la terapia sistemica - Laura Fugazzola (Milano)

Discussione sui temi trattati nella Sessione 1

Sessione 2 - Panorama nel trattamento del diabete:
navigare tra le opzioni terapeutiche attuali e quelle future
Moderatori: Graziano Di Cianni (Livorno), Giuseppe Penno (Pisa), Angela Dardano (Pisa)

14.45 - 15.05

15.05 - 15.25
15.25-15.45
15.45 - 16.05
16.05-16.15

Monitoraggio in continuo del glucosio nel DMT2: evidenze, approcci attuali

e sostenibilita - llaria Dicembrini (Firenze)

Cambiare paradigma: l'era dei GLP-1RA orali - Emanuela Orsi (Milano)

Dual Agonists: una nuova opportunita per obesita, MASLD e diabete - Dario Tuccinardi (Roma)
Sindrome cardio-nefro-epato-metabolica: focus sugli SGLT2 inibitori - Alfredo Caturano (Napoli)
Discussione sui temi trattati nella Sessione 2

16.15 - 16.30

Coffee break

16.30 - 16.50

16.50 - 17.10

17.10 - 18.20

Lettura - Moderatore: Roberto Miccoli (Pisa)
Remissione del diabete: siamo pronti per un nuovo obiettivo terapeutico? - Frida Leonetti (Roma)

Lettura - Moderatore: Piero Marchetti (Pisa)
La terapia farmacologica dell'obesita: i nuovi analoghi del GLP-1 a somministrazione
orale - Ferruccio Santini (Pisa)

Sessione 3 - Terapia farmacologica dell'obesita: stato dell’arto e nuove prospettive
Moderatori: Ferruccio Santini (Pisa), Piero Marchetti (Pisa), Luca Chiovato (Milano)

18.20 - 18.40

18.40 - 19.00

Lettura - Moderatore: Luigi Bartalena (Varese)
Nuove terapie per l'orbitopatia tiroidea - Michele Marino (Pisa)

Lettura - Moderatore: Sabrina Corbetta (Milano)
Rachitismo ipofosfatemico X-linked (XHL) e osteomalacia oncogenica (TIO):
confronto tra due patologie FGF23-mediate - Giampiero Igli Baroncelli (Pisa)

12 DICEMBRE 2026

08.30-10.10

- Nuove frontiere nell‘'osteoporosi. Focus sulle evidenze recenti
e ottimizzazione delle terapie disponibili.
Moderatori: Filomena Cetani (Pisa), Sabrina Corbetta (Milano), Stefano Mariotti (Cagliari)

08.30 - 08.50
08.50 - 09.10
09.10 - 09.30
09.30 - 09.50
09.50 - 10.10
10.10 - 10.25

10.25 - 10.45

Abaloparatide e teriparatide: come e quando utilizzarli - Sabrina Corbetta (Milano)
Romosozumab: efficacia antifratturativa nel mondo reale - Luisella Cianferotti (Firenze)
Terapia continuativa in osteoporosi: il ruolo degli antiriassorbitivi - Gherardo Mazziotti (Milano)
Terapia combinata: personalizzazione della terapia - Luigi Gennari (Siena)

Come e quando interrompere il trattamento farmacologico - Laura Pierotti (Pisa)
Discussione sui temi trattati nella Sessione 4

Lettura - Moderatore: Paolo Vitti (Pisa)
Palopegteriparatide nell'ipoparatiroidismo: verso una terapia sostitutiva fisiologica
Filomena Cetani (Pisa)

10.45-11.15

Coffee break - Discussione dei Poster
Moderatori: Massimo Tonacchera (Pisa), Francesco Latrofa (Pisa), Laura Agate (Pisa)

17.10 - 17.30
17.30 - 17.50
17.50 - 18.10
18.10 - 18.20

Novita in tema di dieta chetogenica - Alessio Basolo (Pisa)

L'azione pleiotropica degli analoghi incretinici - Paola Fierabracci (Pisa)
La terapia delle obesita genetiche - Giovanni Ceccarini (Pisa)
Discussione sui temi trattati nella Sessione 3

11.15-11.35

11.35-12.55

Lettura - Moderatore: Claudio Marcocci (Pisa)
Vitamina D: quello che c'e da sapere nel 2026 - Chiara Sardella (Pisa)

- presentazione casi clinici
Moderatori: Laura Pierotti (Pisa) - Alessandro Prete (Pisa)- Nicola Viola (Pisa)

11.35-11.55

11.55-12.15

12.15-12.35

12.35-12.55

12.55-13.05

13.05-13.20
13.20- 13.30

Arginine vasopressin deficiency, e se non fosse tutto qui?

Tra diagnosi differenziale e gestione clinica - Emma Capparelli (Pisa)
Ipercalcemia PTH-indipendente conseguente a deficit di 24 idrossilasi
da mutazione inattivante del gene CYP24A1 - Elena Ruotolo (Milano)
Oltre le apparenze: riscontro di noduli a citologia maligna (TIR5)

in corso di tiroidite subacuta - Jacopo Maria Arnone (Padova)
Innovazione tecnologica nel diabete post-pancreasectomia totale:

la nostra esperienza clinica - Federico Galleano (Pisa)

Discussione sui temi trattati nella Sessione

Proclamazione vincitore del poster
Conclusioni e compilazione del questionario ECM

Per eventuali assenze dell’ultimo minuto si procedera alla sostituzione con i Docenti gia presenti nel programma scientifico
(con lo stesso campo di competenza) o, in alternativa, la relazione sara tenuta dal Responsabile Scientifico.



